
Toasty FIBROKI so sardinkovou nátierkou a vajíčkom 

Ingrediencie: 

• marinované sardinky 50 g 
• varené vajíčka 1/5 ks 
• cibuľa 10 g 
• horčica 10 g 
• 1 paradajka 
• soľ 
• mleté čierne korenie 
• 2 ks sezamových alebo sójových toastov FIBROKI 

 


